Die Entwicklung
zum Schulkind

Liebe Eltern!

Wie oft erleben wir, dass wir annehmen, flir bestimmte
Dinge noch viel Zeit zu haben und uns damit noch nicht
beschéftigen zu mussen. Mit der Kindergartenzeit verhélt es
sich ahnlich. Eltern kénnen sich noch lebhaft an den ersten
Kindergartentag ihres Kindes erinnern und stellen irgend-
wann Uberrascht fest, dass es plétzlich schon Zeit fiir das
Schuiltitebasteln ist. Wo ist die Zeit bloB geblieben?!

Mit der nahenden Einschulung stehen dann plétzlich viele
neue Themen, Fragen und Unsicherheiten im Raum.

e |st mein Kind gut auf die Schule vorbereitet?
* Was gehort eigentlich alles zur Schulfahigkeit?
e  Wie wird mein Kind im Kindergarten geférdert?

Oft entsteht dann ein Druck, der vermieden werden kann.
Um das zu tun, haben sich in einem Arbeitskreis Lehre-
rinnen aus der Grundschule und Erzieherinnen aus Kinder-
tagesstatten intensiv mit der Frage beschéftigt, welche
Kompetenzen Kinder flr einen erfolgreichen Start ins Schul-
leben mitbringen sollten.

Daraus entstand diese kleine Handreichung, die als
Gesprachsgrundlage im Kindergarten dienen soll. So
kénnen Eltern und Erzieher gemeinsam im Sinne der Kinder
die Bildung und Férderung im Blick haben - und das nicht
erst zum Ende der Kindergartenzeit!

Sie werden vielleicht {iberrascht sein, wie viel Alitagliches
Sie in dieser Ubersicht finden. Aber vieles davon, was hier
ganz selbstverstandlich erscheint, ist fiir einen gelingenden
Schulstart von Bedeutung, und es wird klar, dass Vorschul-
erziehung mit dem Eintritt in den Kindergarten beginnt und
sich nicht auf sogenannte Trainingseinheiten im letzten
Kindergartenjahr beschranken sollte.

Wir wiinschen lhnen beim Lesen viele Aha-
Erlebnisse und fruchtbare Gespriche mit den
Fachkridften in Ihrer Kindertagesstiitte.

Gemeinschaftssprojekt

e  Staatliches Schulamt im Landkreis Kulmbach
¢  Grundschulen und Kindertagesstatten
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Das will ich bald

alleine konnen

Mich An- und Ausziehen.

Beim Toilettengang alleine klar kommen.
Meine Sachen kennen und darauf aufpassen.
Meine Schuhe binden.

Mich um meine Sauberkeit kimmern (Nase
putzen, Hénde waschen, Zéhne putzen,
Schuhe abtreten ...).

Mit Besteck umgehen und alleine essen.

Mir selbst Getrénke einschenken.
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Beim Tisch decken und Abwischen helfen, im
Haushalt mithelfen.

Mein Zimmer aufraumen.

Kleine Auftrage ausfuhren.
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Das kann ich bis
zum Schulanfang

Ich kann gut mit anderen reden

lch kann deutlich sprechen.

Ich spreche immer mehr in ganzen Satzen.

lch kann kleine Geschichten oder Erlebnisse erzéhlen.
Ich frage nach, wenn ich etwas nicht verstehe.

Ich hére bei Gesprachen und beim Vorlesen genau zu.
Ich kenne immer mehr neue Woérter, dabei helien mir:
Lieder, Abzahlverse, Reime, Gesprache, Geschichten ...
lch kann Woérter in Silben klatschen.

Ich finde immer &fter die richtigen Worter.

Ich kann meine Winsche héflich auBern.
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lch bewege mich geschickt,

Zielsicher und gelenkig

O Ich kann gut Treppen steigen.

O Ich kann balancieren, auf einem Bein stehen, hipfen,
klettern, mich auf allen Vieren fortbewegen, riickwérts gehen.

O Ich kann rechtzeitig meinen Lauf bremsen.

O Ich kann einen Ball werfen und fangen.

lch komme gut mit anderen aus

Ich spiele gerne gemeinsam mit anderen.

Ich finde Freunde.

Ich kann teilen und Rucksicht nehmen.

Ich helfe anderen.

Ich kann eigene Winsche auch aufschieben.

Ich kann Kritik annehmen.

Ich halte Grenzen ein und beachte Gebote und Verbote.
Ich kann auch verlieren.

Ich kann Streit mit Worten austragen.

Ich kann mich verséhnen.

Ich kann auch ohne Eltern in der Gruppe oder bei einer
Freundin oder einem Freund sein.

Ich verliere nicht gleich den Mut, wenn ich etwas nicht
sofort kann.

Ich traue mir was zu.

Ich griiBe, wenn ich in einen Raum komme oder
jemandem begegne.

O Ich sage bitte und danke.

O Ich begegne Anderen mit Respekt und Héflichkeit.
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lch kann geschickt mit
meinen Fingern umgehen

O Ich kann Perlen auffadeln, eine Pinzette benutzen,
kneten, reiBen, ausmalen.

O Ich kann mit einer Schere genau ausschneiden.

O Ich kann ein Besteck benutzen (Messer, Gabel).

O Ich kann meine Schuhe binden.

O Ich kann sorgféltig mit Kleber und Radiergummi
umgehen.

O Ich kann den Stift richtig halten und ihn anspitzen.

lch kann mir viel merken

lch kann genau beobachten und Unterschiede erkennen.
lch kenne viele Farben und kann ihre Namen nennen.
Ich kann immer besser rechts und links

unterscheiden.

Ich kenne unterschiedliche Téne und Gerdusche.

Ich kenne viele Spiele (Memory, Puzzle, Wirfelspiele,
Kartenspiele, Kofferpacken, Bewegungsspiele, Kim-
Spiele), weiB die Regeln und kann sie anderen erkléren.
Ich kann ein Spiel, auch wenn es langer dauert, zu Ende
bringen.

O Ich gebe bei Schwierigkeiten nicht gleich auf.
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Ich kenne Zahlen

Ich kann bis 10 zahlen.

Ich kann Mengen bis 5 auf einen Blick erkennen, ohne
abzéhlen.

Ich kenne die Wrfelbilder sofort.

Ich weif3, was die Begriffe kleiner, grdBer, mehr, weniger,
vorwérts und rickwérts bedeuten.

Ich kann Formen (Kreis, Dreieck, Viereck)
unterscheiden.

Ich kann Muster nachbauen und fortsetzen.

O O OO OO0

Ich passe auf mich auf

O Ich laufe sicher auf dem Gehweg.

O Ich Uberquere die StraBe an der Ampel bei ,,grin®.

O Ich bewege mich gerne an der frischen Luft und spiele
mit meinen Freundinnen und Freunden, das ist fiir mich
wichtiger als langes Fernsehen oder Computerspiele.

O Meine Eltern und die Erwachsenen in meiner
Umgebung unterstiitzen mich und sind meine Vorbilder.

Danke, dass ihr mir dabei helft, -
immer selbstdndiger zu werden ¢



